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1. Einleitung

In diesem Merkblatt werden die wesentlichen Informationen an Rettungswege tber
Dachflachenfenster zusammengefasst.

Um das Baugenehmigungsverfahren zu beschleunigen werden im Folgenden wiederkehrende
Fragen beantwortet. Somit dient dieses Merkblatt, als Hilfestellung fiir Architekten, Bauleiter,
Fachplaner, Bauherren und ausfiihrende Gewerke.

Das folgende Merkblatt befasst sich ausschlielRlich mit dem zweiten Rettungsweg, der iber Leitern
der Feuerwehr sichergestellt wird. Sollte eine Ausflihrung die hier aufgefiihrten Anforderungen
nicht erfiillen so kann alternativ ein zweiter baulicher Rettungsweg errichtet werden. Das Ausfiihren
des zweiten baulichen Rettungsweges wird hier nicht behandelt.

Die Feuerwehr Siegburg besitzt zu Sicherstellung des zweiten Rettungsweges die 4-teilige Steckleiter
nach DIN EN 1147 und ein Hubrettungsfahrzeug nach DIN EN 1777 beide Gerate benétigen
Aufstellflachen. Flr weitere Informationen hierzu schauen Sie im Merkblatt - Feuerwehrzugangen,
Feuerwehrzufahrten, Aufstell- und Bewegungsflachen nach.

Diese Gerate sind explizit fur die Rettung von Menschen gemacht, haben jedoch auch technische
Grenzen. Um eine sichere Rettung liber den zweiten Rettungsweg zu ermoglichen, dirfen die
technischen Grenzen nicht Uberschritten werden. Infolge dessen miissen bauliche Grundlagen
geschaffen werden, welche nun erldautert werden.
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2. Allgemeine Anforderungen

Sollte der zweite Rettungsweg liber Leitern der Feuerwehr sichergestellt werden greifen hier
insbesondere Paragraphen 5,33 und 37 der BauO NRW.

Die Offnungsflache von Dachflichenfenstern muss 0,9 m x 1,2 m betragen und diirfen horizontal
gemessen nicht mehr als 1 m von der Traufkante entfernt liegen. Ein Bristungshéhe von 1,2 m
darf nicht Gberschritten werden und ist ggfs. mit einer Ausstiegshilfe auszustatten.

Uber ein solches Fenster miissen sich die Personen zur 6ffentlichen Verkehrsflache hin fiir die
Feuerwehr bemerkbar machen kénnen.

Dies ist nur erfillt, wenn Einsatzkrafte einen ungehinderten Blick auf die zu rettende Person
haben. Standpunkt der Einsatzkrafte spielt hierbei keine Rolle solange, dieser auf der 6ffentlichen
Verkehrsflache (2. Rettungsweg zur StraRenseite) oder dem Grundstiick (2. Rettungsweg zur
Gartenseite) liegt. Sollte das anleiterbare Fenster nicht von 6ffentlichen Verkehrsflache aus
erreichbar sein, so ist ein Zugang fir die Feuerwehr nach dem Merkblatt - Feuerwehrzugangen,
Feuerwehrzufahrten, Aufstell- und Bewegungsflachen einzurichten.

Werden diese Anforderungen nicht erfiillt, bspw. durch zweistufig ausgebaute Dachgeschosse
oder weit in der Dachflache liegenden Rettungsfenstern, so verschéarfen sich die Anforderungen an
den Rettungswegverlauf. Die Personen missen selbststandig aus dem Rettungsfenster aussteigen
und sich lber fest installierte Rettungswege an definierte anleiterbare Stellen auf dem Dach
begeben.
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3. Personen konnen sich bemerkbar machen

Ist von der Offnung des Fensters bis zur Traufkante die Ladnge von 1m liberschritten, so miissen
geeignete Auftritte installiert werden. Diese dienen nicht als Warteflache, sondern stellen eine
Aufstiegshilfe flir die Feuerwehr dar.

Die Trittstufen sollten bis zur Traufe gefiihrt werden. Da diese ein Ubersteigen vom Dach auf die
Leiter der Feuerwehr, flir zu Rettende und Einsatzkrafte erheblich erleichtert.

3.1 ohne Festhaltevorrichtung
Es durfen maximal 2 Auftritte mit den MaRen 70 cm Breite und 25 cm Tiefe aufeinander folgen,
wenn keine Festhaltevorrichtung installiert ist.

Desweitern miissen Gitterroste aus nichtbrennbaren Baustoffen bestehen, zudem standsicher,
verkehrssicher, witterungsbestandig und jederzeit sicher benutzbar sein.

Personen missen sich bemerkbar machen kénnen.

3.2 Mit Festhaltevorrichtung
Mit zunehmendem Abstand der Rettungsfenster von der Traufe missen sich zu Rettende und
Einsatzkrafte, zur Durchfiihrung einer sicheren Rettung tber die Dachflache, festhalten kénnen.

Sollten mehr als 2 Auftritte erforderlich sein, so ist eine zweiseitig angebrachte
Festhaltemdglichkeit entlang der Ausstiegsstelle anzubringen.

Die Mal3e sind auch hier 70 cm breit und 25 cm tief, zudem muss die Festhaltemdglichkeit in einer
Hohe von 20-30 cm angebracht werden.

Desweitern missen Gitterroste aus nichtbrennbaren Baustoffen bestehen, zudem standsicher,
verkehrssicher, witterungsbestandig und jederzeit sicher benutzbar sein.

Personen mussen sich bemerkbar machen kénnen.

Eine Detailplanung ist grundsatzlich der Brandschutzdienststelle zur Priifung vorzulegen, wo die
oben genannten Punkte entnommen werden kénnen.
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4. Personen kénnen sich nicht bemerkbar machen

Die Anforderungen steigen, da die Personen ohne fremde Hilfe, auf dem Dach installierte
Rettungswege besteigen missen. Diese (Selbst-) Rettungswege fiihren dann zu Wartepodesten
(auch Rettungspodeste genannt), von welchen sich die Personen bemerkbar machen kénnen. Des
Weiteren missen die Podeste anleiterbar sein.

Der Unterschied zu Auftritten besteht im selbststandig zuriickgelegten Laufweg tiber ein Dach,
welche im Regelfall deutlich langer ist, als der Weg (iber Auftritte.

Die Laufwege missen durch Geldander oder Briistungen besonders gegen einen Absturz der zu
rettenden Personen gesichert sein.

In Abhéngigkeit von der Dachneigung kommt es hier zu den unterschiedlichsten Konstruktionen,
wobei sich bei einer Dachneigung von bis zu 55° eine sogenannte Nottreppe eignet. Bei steileren
Déachern hingehen kommen sogenannte Notstufenleitern zum Einsatz.

Weitere Nutzungseinheiten kénnen lber sogenannte Laufstege mit einander verbunden werden.

Fiir die Planung, Installation und Instandhaltung von Selbstrettungswegen ist die DIN 14094-Teil 2
anzuwenden.

Grundsatzlich ist hier der Brandschutzdienststelle eine Detailplanung zur Prifung vorzulegen.
Darin enthalten missen sein:  1.) Art und Ausfihrung (Nottreppe, Notstufenleiter,
Laufsteg, Rettungspodest)

2.) Dachneigung (-en)

3.) Handlaufhéhe, Trittstufenbreite und —tiefe,
Steigungsverhaltnis, etc.

Die Nottreppe bzw. Notstufenleiter sollte bis zur Traufe geflihrt werden, dies erleichtert ein
Ubersteigen vom Dach auf die Leitern der Feuerwehr fiir zu Rettende und Einsatzkréfte erheblich.
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5. Brustungshéhe

Haufig wird die maximal zuldssige Bristungshohe von 1,2 m in Dachgeschossen lberschritten, in
diesen Fallen ist unterhalb des Fensters eine geeignete Ausstiegshilfe zu installieren. Sie dienen
den zu Rettenden um sich bemerkbar machen zu kénnen und um selbststandig aus dem Fenster
auszusteigen. Zudem erleichtert es den Einsatzkraften das Einsteigen in die Nutzungseinheit.

Die Ausstiegshilfe muss fest mit dem FuBboden oder einer geeigneten Wand verbunden sein,
zudem darf die Auftritt-Tiefe der Ausstiegshilfe 25 cm nicht unterschreiten.

Wenn eine Ausstiegshilfe erforderlich wird empfiehlt die Brandschutzdienststell der Stadt Siegburg
die ,,Briistungshohe” auf 1 m anstatt 1,2 m zu reduzieren, da der selbststandige Ausstieg so
deutlich erleichtert wird.

6. Aufstellflachen fur Leitern der Feuerwehr

Unterhalb der Rettungsfenster muss das Aufstellen von Leitern der Feuerwehr jederzeit moglich
sein.

Fir den Einsatz von tragbaren Leitern (bis max. GK 3) gilt, dass Einbauten oder Bepflanzungen den
Einsatz der Rettungsgerate nicht behindern diirfen. Weitere Informationen hierzu finden Sie im
Abschnitt 6.2 ,,tragbare Leitern” auf dem Merkblatt - Feuerwehrzugangen, Feuerwehrzufahrten,
Aufstell- und Bewegungsflachen.

Flr den Einsatz von Hubrettungsfahrzeugen (bspw. Drehleitern) missen Aufstellflachen
vorhanden sein. Hierbei ist zu beachten, dass sich zwischen der anzuleiternden AuBenwand und
der Aufstellflache keine Hindernisse befinden, die den Einsatz von Hubrettungsfahrzeugen
erschweren. Weitere Informationen hierzu finden Sie im Abschnitt 6.1 ,,Hubrettungsfahrzeuge”
auf dem Merkblatt - Feuerwehrzugdngen, Feuerwehrzufahrten, Aufstell- und Bewegungsflachen.
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7. Kennzeichnung

Eine Beschilderung in Wohnungen oder wohnungsahnlichen Nutzungen ist nicht notwendig.

Im Innenbereich von bspw. Bliro- oder Verwaltungsgeb&duden, sowie fiir zahlreiche andere
Nutzungen (auer Wohnungen) sollten Fenster, die als Rettungsweg dienen, mit einem
Hinweisschild nach DIN EN ISO 7010 gekennzeichnet werden.

Im AuBenbereich sollte sobald eine grofRere Anzahl von Personen auf das Rettungsfenster
angewiesen sind im Einzelfall eine zusatzliche Kennzeichnung angebracht werden. Diese dient den
Einsatzkraften bei der Erkundung friihzeitig eine Anleiterstelle ausfindig zu machen. Die
Kennzeichnung ist nach DIN 14034-6 zu wahlen.
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8. Instandhaltung

Gemal § 3 BauO NRW sind Anlagen so anzuordnen, zu errichten, zu andern und Instand zu halten,
dass die offentliche Sicherheit und Ordnung, insbesondere Leben und Gesundheit nicht gefahrdet
werden. Anlagen miissen bei ordnungsgemaRer Instandhaltung die Anforderungen dauerhaft
erfillen und ohne Missstdande benutzbar sein.

Sicht- und Funktionspriifungen sind nach den Herstellervorgaben in regelmafigen Zeitabstanden
durchzufiihren. Alle Ergebnisse von Prifungen und Reparaturen miissen dokumentiert und
aufbewahrt werden.

9. Literatur

e Bauordnung fiir das Land Nordrhein-Westfalen (BauO NRW)

e Muster-Richtlinien liber Flachen fir die Feuerwehr (MRFIFw)

e DIN 14094 Teil 2 Rettungswege auf flachen und geneigten Dachern
e DINEN ISO 7010 Graphical symbols - Safety colours and safety signs
e DIN 14034 Graphische Symbole fiir das Feuerwehrwesen




KREISSTADT SIEGBURG

FEUERWEHR SIEGBURG

Anderungsnachweis fiir Merkblatt — 2. Rettungsweg aus dem
Dachflachenfenster

Nr. | Anderungs- Punkt Anderung von

datum
1 05.07.2021 Neuerstellung RE




